
Combineren van Basic-Fit en personalized care

Hoe lever ik een hoogwaardig product in een basic omgeving?

Theater: Businesscases

Datum: 3 oktober 2019

Tijd: 14.30 - 15.00 uur 

Spreker: Wouter van Beek



14.30 - 15.00 uur // Combineren van Basic-Fit en personalized care

● Inhoud

● Voorstellen

● Waarvandaan

● Welk doel

● Eigen centrum of samenwerking Basic-Fit

● Samenwerken of samen doen?

● Kernpunten Basic-Fit praktijk na een paar jaar…

plaats hier je logo



Delen op social media? We like!!!

plaats hier je logo

SpotOnMedics

#benbhealthcare



BUISNESSCASES

Een reflectie op 3 jaar ondernemen 

in een snel ontwikkelende Basic-Fit

Paralelsessie 1

WOUTER VAN BEEK

B&B Healthcare

QualityFysio

14:30 - 15:00

Hi, welkom op deze masterclass!



Wat kunt u van deze sessie verwachten?

● Inhoud

● Voorstellen

● Waarvandaan

● Welk doel

● Eigen centrum of samenwerking Basic-Fit

● Samenwerken of samen doen?

● Kernpunten Basic-Fit praktijk na een paar jaar…



Voorstellen

● Wouter van Beek

● Fysiotherapeut

● 8,5 jaar B&B Healthcare

● 3 jaar QualityFysio

● 2 jaar Sport Medisch Centrum Den Haag



Waar vandaan?

● Eén jaar praktijk ervaring

● Opleiding HS Leiden

● Destijds nog HealthCity

● Een welwillende manager



Welk doel?

● Welk Doel:

● Minder kosten, meer mogelijkheden.

○ De 3 V’s

○ Verbinden

○ Verbreden

○ Versterken



Eigen centrum of samenwerking Basic-Fit?

● Welke risico’s

○ Beperkt eigen merk

○ Risico’s in aansprakelijkheid

○ Waarborgen kwaliteit en service

○ Niet altijd wederzijdse behoefte tot samenwerken

○ Wie neemt het voortouw



Eigen centrum of samenwerking Basic-Fit 

● Welke kansen?

○ De grootste oefenruimte van Nederland

○ Een potentiele patiënten groep die langslopen

○ Samenwerking coaches

○ Samenwerking PT’ers

○ Kosten voordeel

○ Creativiteit levert grote kansen op



Samen werken of Samen doen?

● Wanneer werk ik samen of doen we daadwerkelijk iets samen

○ 1e lijn partners

○ 2e lijn partners

○ PT’ers

○ Trainers



Een paar jaar onderweg?

● Samenwerking groeit organisch maar niet zonder voeding

● Multidisciplinaire aanpak als katalysator voor instroom

● Gebruik de “basic” van Basic-Fit om zelf op te vallen door service!

● De club als kans 

● Groei samen!!



Vragen? Reacties? Suggesties?



Nog even resumé...

● Verbinden, verbreden, versterken!

● Maak het concept je partner!

● Partnership als basis!



Take Home Message: 

“ Werk samen aan elkaars belangen.”
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