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Even voorstellen



● Een voorbeeld hoe samenwerking kan werken

● het nut van data verzamelen

● Impact op samenwerking met:

● Patiënten, Collegae, Zorgverzekeraars, etc.

Wat kunt u van deze sessie verwachten?



De totstandkoming van Fysiocare



Wat zijn de uitdagingen?

Veel 
netwerken

Diverse 
kwaliteitseisen

Professionaliteit 
netwerkbesturenBetaalbaarheid

Ontbreken van 
kwantitatieve en 

kwalitatieve 
indicatoren

Veel verschillende 
specialisaties



Knelpunten

Versnippering en 
suboptimale inzet 
van mens, tijd en 

middelen

Beperkte 
uitwisseling 
van kennis 
en kunde

Inspraak/invloed 
is door geringe 

organisatiekracht 
beperkt

Gebrek aan 1 samenhangende regiostructuur fysiotherapie:



Ondersteuning van wetenschappers



De resultaten van de pilot

PROM’s goed bruikbaar als instrument
Meer administratie door gegevensverzameling
Slechte ondersteuning van EPD programma’s
Gedragsverandering van therapeut nodig
Conclusie: 
PROM’s goed bruikbaar mits op een efficiënte manier 
uitgevraagd in een EPD



Borging

Deze foto van Onbekende auteur is gelicentieerd onder CC BY-SA-NC



De (slim)EPD commissie gaat op zoek.

Nek-Hoofd
Schouder
Lage 
rugklachten
Heup
Knie
VKB
COPD
Klachten overig



Het is vallen en opstaan



Gezamenlijke database



Dashboard



Kwaliteitsbeleid: peerreviews en visitaties



Zorgverzekeraars



Doorontwikkeling

● Strategische samenwerking zorgverzekeraars
● Uitbouwen SLIM-EPD met meer profielen
● Wetenschappelijke borgen kwaliteit
● Verbreding samenwerkingsvormen in de regio
● Verder innoveren met ICT
● Samenwerking met andere netwerken via Stichting Kwaliteitsborging
● Advies en ondersteuning op organisatorisch, inhoudelijk en ICT gebied.

Patiëntenplatform



Nog even resumé...

● Neem het stuur in eigen hand.

● Wees transparant. Data helpt daarbij.

● Ga niet uit van aannames en zoek de samenwerking.

● Zorg dat je lol in je werk hebt.



Vragen? Reacties? Suggesties?



Take Home Message: 

“ Zie de regio als een team. 
Winnen doe je samen.”


